Verksamhetsplan Ungdomssektionen, Taby Ryttarsallskap

l. Inledning:

Ungdomssektionen i Taby Ryttarsallskap arbetar for att skapa en inkluderande, trygg och
utvecklande miljo for foreningens barn och ungdomar. Sektionen ska vara en naturlig
motesplats dar unga medlemmar far mojlighet att paverka verksamheten, utveckla
ledarskap och starka gemenskapen kring hastar och ridsport.

Ungdomssektionen arbetar i enlighet med vardegrunden inom Svenska
Ridsportforbundet, med fokus pa gladje, respekt, gemenskap och hastvalfard.

Il. Vision och mal:
Vision

Att vara en aktiv och engagerande ungdomssektion dar alla unga medlemmar kdnner
delaktighet, trygghet och stolthet 6ver sin forening.

Overgripande mal for 2026:
o Okaungdomars delaktighet i féreningen.
e Skapa fler sociala aktiviteter utover ordinarie ridverksamhet.
e Starka gemenskapen mellan olika aldersgrupper.

e Framja ledarskap och utbildning bland unga.

lll. Verksamhetsomraden:
a. Delaktighet och inflytande:
e Anordna minst tre ungdomsmaoten per termin.
e Deltavid styrelsemoten genom ungdomsrepresant.

e Genomfdra enkat bland ungdomsmedlemmar for att samla idéer och
forbattringsforslag.

¢ Informera regelbundet via sociala medier och anslag i stallet.

b. Aktiviteter och arrangemang



Ungdomssektionen planerar att genomfora:
e Kapphasttavling
o Temakvallar ( Hastkunskap, Hastvalfard, mental traning)
¢ Halloween - och jul aktiviteter
o Filmkvallar i Cafeterian

Syftet ar att skapa gemenskap, ansvarskansla och trygghet i foreningen.

c. Utbildning och ledarskap:

e Uppmuntra medlemmar att ga ungdomsledarkurs via Svenska
Ridsportforbundet.

e Ge mojlighet att prova pa att vara stallvard, funktionar och hjalpledare.

e Stotta unga som vill engagera sig i tavlingsverksamheten.

d. Trygghet och viardegrund:
Ungdomssektionen ska aktivt arbeta for:
e Entrygg och inkluderande stallmiljo fri fran mobbning och krankningar.
e Attalla behandlas lika oavsett kon, bakgrund, niva eller erfarenhet.
e Att hastvalfard alltid prioriteras.
e Att sprida kunskap om saker hasthantering.
IV. Kommunikation
e Aktiv narvaro pa foreningens sociala medier (@taby_us)
e Information via hemsida och anslagstavla
e Synlighetvid tavlingar och arrangemang.
V. Samarbete:
Ungdomssektionen ska samarbeta med:

e Foreningens styrelse.



o Ridskolan.
e Tavlingssektionen.
e Foraldrar och funktionarer.

Syftet ar att starka hela foreningen och skapa en helhet kring ungdomsverksamheten.

VI. Uppfoljning:
e Halvarsavstamning av verksamhetsplanen.
o« Utvardering efter storre aktiviteter.

o Arsrapport till féreningens &rsmoéte.

VIl. Sammanfattning:

Ungdomssektionen i Taby Ryttarsallskap ska under 2026 arbeta for 6kad gemenskap,
delaktighet och ledarskap bland unga medlemmar. Genom sociala aktiviteter, utbildning
och samarbete starker vi bade individer och forening som helhet.



